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O EVENTO

A Abertura da Temporada de Montanhismo no Rio
de Janeiro nao poderia ter sido celebrada de melhor
forma: Com a realizacgao do evento Rio nas
Montanhas 2018! O evento, uma realizacao da
Federacao de Esportes de Montanha do Estado Rio
de Janeiro (FEMERIJ), ocorreu nos dias 06 e 07 de
maio em um dos mais importantes centros de
escalada do Pais, sendo também o maior centro
urbano de escalada do Mundo, a Urca.

Compreendido por varias atividades voltadas nao
apenas a comunidade dos montanhistas, mas
também para os admiradores do esporte e publico
em geral, o RNM 2018 celebrou o montanhismo, a
cultura e o estilo de vida nas montanhas, além dos
31 anos de um dos eventos mais tradicionais do
montanhismo brasileiro.
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GINCANA INTERCLUBES

Ao longo do domingo, dia 06/05, foram realizadas quatro divertidas provas de
gincana, com a participacdo dos dez clubes de montanhismo filiados a FEMERJ,
sendo elas:

Escalada em Velocidade: Duas vias de facil graduacao, montadas no muro infantil
do evento, devendo ser escaladas o mais rapido possivel.

Corrida de Revezamento: Equipes de quatro pessoas se revezando em uma
corrida na qual serd necessario equipar-se com bouldrier, mochila e capacete
antes da largada de cada participante.

Cabo de Guerra: Seis participantes de cada clube competindo o cabo de guerra
em chaveamento, até chegar ao vencedor.

Guerra de Nos: Os clubes se dividem em equipes de quatro participantes, que
terdo dois minutos para fazer o maximo de azelhas duplas possiveis, sem trepar,
com duas cordas.

A premiacao foi um belo troféu para os trés primeiros colocados, além de duas
mochilas Osprey para os dois primeiros colocados (a ser sorteada entre os
participantes da gincana, a cargo do clube).

Colocagao dos clubes:

1° Colocado — Centro Excursionista Guanabara (CEG)
2° Colocado — Centro Excursionista Light (CEL)

3° Colocado — Clube Excursionista Carioca (CEC)
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MONTANHISMO SOCIAL

Durante os dois dias de evento, foram oferecidas gratuitamente 12 atividades de
iniciagdo ao montanhismo e escalada e atividades de educagcao ambiental para
toda a familia! A procura foi intensa e as vagas se esgotaram nas primeiras horas
de inscrigao.

Cerca de 600 pessoas participaram das seguintes atividades:

e Trilha Interpretativa no Morro da Urca - com Instituto Moleque Mateiro
e Oficina de Horta Organica - com Instituto Moleque Mateiro
* Aula Experimental de Escalada - com Aguiper;j

e Circuito do Morro da Babil6nia: caminhada Infantil - com o Centro
Excursionista Brasileiro

* Oficina de Plantio de Mudas - com Projeto Pao de Acucar Verde
* Educa Bondinho

* Montanhismo Infantil (3 a 5 anos) - com AGUIPERJ e Projeto Crianca e
Natureza

*  Montanhismo Infantil (6 a 10 anos) - com AGUIPERJ e Projeto Crianca e
Natureza

* Atividades para PCD (Pessoas com Deficiéncia) - com assessoria da ACTA

* Muro de Escalada, com A5 Escalada
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CINE MONTANHA NA PRACA

Seguindo o sucesso dos ultimos anos, o Cine Montanha na Pracga ofereceu
gratuitamente para cerca de 300 pessoas a exibicao de dois filmes de montanha:

“Ave Maria” — Escalada esportiva na Serra do Lenheiro, por Thiago Lemos;

“Dhalaugiri — Ascenso a la montaiia blaca”, de Cristian Harbaruk e
Guillermo Glass;

312 ATM - 06 e 07 de Maio de 2018
Praca General Tiburcio— Urca / RJ




MOSQUETAO DE OURO

No dia 06/05, cerca de 350 pessoas acompanharam a cerimoénia de premiacdo do
Mosquetao de Ouro, na qual a Confederacao Brasileira de Montanhismo e
Escalada (CBME) e a Federacao de Esportes de Montanha do Estado do Rio de
Janeiro (FEMERJ) premiaram os maiores feitos de montanhismo brasileiro de
2017.

Categoria: Montanhismo — Marcos Costa

Categoria: Escalada - Branca Franco

Categoria: Escalada Esportiva - Felipe Camargo

Categoria: Montanhismo e Sociedade - Encontro de Escaladores do Nordeste
Categoria: Montanhismo e A¢ao Local - Grupo Paulista Montanhismo
Categoria: Vida na Montanha - Vitamina (Henrique Paulo Schimidlin)
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http://www.cbme.org.br/
http://www.femerj.org/

PALESTRA

Waldecy Mathias Lucena, com preambulo de Kika Bradford, ministrou uma excelente palestra com o tema
Pelas Trilhas do Montanhismo, abordando questdes historicas do esporte, além de explanar sobre a

preocupacao atual da sinalizacao descontrolada e ndo condizente com os principios éticos e de boas praticas
do montanhismo.
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No domingo, em consonancia com o tema do evento, foram homenageados 7
montanhistas, pela importancia histdrica ndo apenas na abertura e . _
manutencao de trilhas, como também pelas atividades realizadas e importancia . o W me _
estratégica na liberacao e mantenca de acesso a diversas trilhas e montanhas. ‘ R p
Foram eles:

dinho Pao de AGucar

Edson Santiago (em memoria)

Waldyr Neto
Waldecy Mathias Lucena § 585 R R, )
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Zilda Magalhaes
Antonio Candido Dias
Francesco Berardi
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LANCAMENTO DE LIVRO

Durante o sabado, foi realizado o lancamento de dois livros:

Escalada Capixaba: a historia e o panorama da escalada no Espirito Santo
Fruto de 10 anos de producao, registro fotografico e catalogacdo da historia da
escalada no Espirito Santo, o livro de 700 pdginas, totalmente ilustradas e
coloridas, cataloga mais de 1.078 vias (rotas de escalada na rocha), nimero que
expressa a totalidade de vias existentes no Espirito Santo e abertas ao longo de
70 anos: de junho de 1947 a junho de 2017. Estas vias estao distribuidas por
206 montanhas/paredes e abrangem 43 municipios capixabas. Por Oswaldo
Baldin

Arrisque-se: 20 anos de Montanhismo de Pedro Hauck

O livro Arrisque-se é uma coletanea de textos com histdrias de escaladas,
trekkings e outras expediéncias do montanhista e gedgrafo paulista/curitibano
Pedro Hauck em comemoracao a seu vigésimo ano dedicado com afinco ao
montanhismo. Inspirado no livro “Por um Triz”, de André llha, neste livro, o
autor conta algumas de suas histérias mais famosas, tanto em alta montanha,
guanto no Brasil. No entanto a obra é mais que uma biografia, ele tras reflexdes
e conta diversas experiéncias que levaram o autor a viver profissionalmente da
montanha, mostrando que montanhismo € muito mais que apenas subir...
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EXPOSICAO FOTOGRAFICA

Em consonancia com o tema da Abertura de Temporada 2019, “Pelas Trilhas Do Montanhismo”, o evento contou com uma bela exposicao fotografica
com imagens gentilmente cedidas pelos proprios clubes de montanhismo do Rio de Janeiro e demais colaboradores, mostrando a evolugdao do esporte
no Estado, sobretudo, nas primazias realizadas em nossas montanhas.
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EXPOSICAO TRILHAS LONGO CURSO

O evento também contou com espaco para a exposi¢cdao dos projetos de trilhas de longo curso do Estado do Rio de Janeiro.
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WORKSHOPS

Foram oferecidos workshops com quatro temas distintos.

Workshop Participantes
Autorresgate 30
Equalizagdes e Paradas 16
Técnicas de Improviso 21
O Caminho do Guerreiro 18
Total 85

312 ATM - 06 e 07 de Maio de 2018
Praca General Tiburcio— Urca / RJ




PRACA DE ALIMENTACAO

Uma das novidades deste ano de 2018, foi a ado¢ao do layout com ampla praca
de alimentacao e cervejas artesanais.

Este formato proporcionou aos participantes a possibilidade de passar mais
tempo no evento, sem a problematica da alimentacao, relativamente complexa
na localidade.

Cada tenda de alimentacao foi escolhida a dedo, visando a diversificacao de
tipos de alimento, na tentativa de agradar a todos os gostos. Ndo obstante, os
cervejeiros convidados foram, em sua grande maioria, montanhistas.
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SHOW DE ENCERRAMENTO

Para encerrar o evento com chave de ouro, contamos com a presenga de duas bandas formadas exclusivamente por montanhistas, que deram um belo
show para mais de 300 espectadores.

YYZone
Granito Blues Band Formado por Michelle Baldini na voz e teclados
Elias Arruda (vocal, guitarra e gaita); Péricles Arnaud nas guitarras
Seba (guitarra); Rodrigo Carreira no baixo
JP (baixo); Gilson de Paula nas baquetas

Juca (bateria).
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ARRECADACAO DE ALIMENTOS

Em todo evento Rio nas Montanhas, ha o tradicional sorteio de brindes, cedidos pelos patrocinadores. Para participar, basta doar 1kg de alimento nao
perecivel por niumero sorteado. E 2018 foi um ano recorde de arrecadacao de alimentos, principalmente pelo fato do sorteio ter sido realizado pela

primeira vez nos dois dias de evento.

Foram arrecadados 507 quilos de alimento, doados
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NUMEROS RNM

Descrigcao Numeros Total Arrecadado
Patrocinadores e Apoiadores 14 70.530,00
Alimentacdo / Cervejarias 12 9.000,00
Apoiadores Institucionais 11 Gratuito
Participantes nos Workshops 85 7.730,00
Participantes no Montanhismo Social 600 Gratuito
Publico Cine na Praca, Palestra e Mosquetdo de ouro 350 Gratuito
Passantes na praca nos dias 06 e 07/05 7000 Gratuito
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VOLUNTARIADO

Descri¢ao

Reunides da Comissao de Organizagao
Reunides com fornecedores

Reunides com parceiros

Captacao de recursos

AutorizacSes e Notificacdes para Orgdos Publicos
Organizacao da Gincana

Execucdo da Gincana

Exposigao

Homenagem

Premiacdo Mosquetdo de Ouro

Cine Montanha na Praca

Organizagao - Montanhismo Social
Execugao - Montanhismo Social
Organizagao - Palestra

Execucdo - Palestra

Organizacao - Show Musical

Execugdo - Show Musical

Prestacao de Contas

Voluntarios "Avulsos"

Coordenacao Geral

Total de Horas e Doagao:
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Horas Dedicadas

45
4
12
55
60
6

30
10
40

Valor Aprox.
Economizado
RS 0,00
RS 300,00
RS 0,00
RS 16.958,00
RS 6.500,00
RS 1.000,00
RS 2.500,00
RS 5.500,00
RS 1.500,00
RS 2.500,00
RS 500,00
RS 4.000,00
RS 13.000,00
RS 500,00
RS 3.000,00
RS 800,00
RS 4.200,00
RS 5.000,00
RS 7.500,00
RS 15.000,00

R$ 90.258,00




EXPOSICAO DA MARCA E EVENTO

* 50 cartazes
* 06 newsletters disparadas no mailing da FEMERJ com mais de 2000 mil pessoas

* 10 e-mails de divulgacao em listas de montanhismo: FEMERJ, Presidentes FEMERJ, clubes, Mulheres na

Montanha e CBME, atingindo mais de 5 mil pessoas r 3 ; _
5 o

e 06 banners

e 03 faixas

* 04 painéis de programagao
* 350 camisetas

* 1000 certificados impressos

* 50 convites enviados eletronicamente

* Adesivos e banners ao longo da praca
* Facebook Rio nas Montanhas com 2735 seguidores

* Instagram com quase 1000 seguidores
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RELATORIO DE AVALIACAO DE MIDIA

* Este relatorio compreende o periodo de 19 de abril de 2018

a 07 de maio de 2018.
* 100% das matérias foram positivas a imagem da instituicao.

* Seguindo a tabela comercial dos veiculos e o tipo de espaco
editorial alcang¢ado, estima-se que o Projeto Rio nas

Montanhas 2018, tenha conquistado RS 142.119,00.

* Segundo dados do IVC e do Google AdWords, 11.300.008

leitores potenciais foram impactados favoravelmente.
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MATERIAS CONQUISTADAS
NO PERIODO

R$ 142 mil

EQUIVALENCIA COMERCIAL POSITIVA

Midia Online R$ 104.300,00
Midia Eletronica R$ 37.819,00

| 1, 3 milhdes

LEITORES POSITIVOS ALCANCADOS




RELATORIO DE AVALIACAO DE MIDIA

WEBSITES

com 11,1 milhdes de usuarios Unicos
a0 mes e 193,2 milhdes de pageviews.

1nnoz niczitar - SRS | ~/BA
4’ 25”
Tempo medio por visita
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RETORNO DE RESULTADOS

- Numero total de matérias.
15

- Centimetros (midia impressa - Centimetragem).
Ocm

- Minutos (midia eletronica - Minutagem):
2°68” minutos

- Retorno total financeiro.
RS 142 119 .00
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RESULTADOS GERAIS POR TIPO DE MIDIA

Veiculacoes

Resultados

Impresso
Online
Eletronica | TV

Total Geral
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ANALISE COMPARATIVA POR MiDIA

Por n° de matérias Por Retorno Financeiro (R$)

@ Online - 13 insercdes - 86,6 % ® Online - R$ 104.300,00 - 73%

Eletronica - 2 insercoes - 13,4% Eletronica - RS 37.819,00 - 27%
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RIONAS MONTANHAS
Compartilhe:

rwicr [ oo - | Eventoabre temporada de montanhismo no
=y Rio neste fim de semana

MARISE SIMOES
COLUNISTA

Rio nas montanhas

POR RENATO DE ALEXANDRINO

Carlos Fracho . f !
[ Dramatucga Roteiists, Dizeto e Criticn de Teats
ﬁ pt

Bairro da Urca vai sediar evento sobre montanhismo durante o dia de
sébado (5); Programacao inclui exibi¢ao de filmes na praga;

RIO NAS MONTANHAS
ATM 2018

Cerveja e montanhas

. As cervejarias Duranz e Brewpoint, ambas de Petrépolis, j& confirmaram presenca no Rio nas
s ; Montanhas (ATM 2018), que acontece neste final de semana na Urca, no Rio de Janeiro. O
evento abre a temporada de 2018 do montanhismo no Rio de Janeiro e é coordenado pela

Federag3o de Esportes de Montanha do Estado do Rio de Janeiro.

e oo ki e WORKSHOP DE TE(NI(AS DE IMPROVISO

06 MAIO / 08:30

Onda de Rodrigo
Koxa em Nazaré pode
quebrar o recorde de
maior do mundo

Ave Maria, Becalaga - Brasit

Diregdo  producte

et do Lenkeico se

POR RENATO DE ALEXANDRINO

INSCRICOES E INFORMACOES EM

i WSL divulga RIONASMONTANHAS.COM/WORKSHOPS
- calendario do CT de
S 2018
TIVIDA Rio nas Montanhas | Divuigacsio
PORRENATO DE ALEXANDRINO
‘ ‘m i © . Al6 galera da escaladal Este sera o fim de seme e a temporada de
. : WSL anuncia etapa montanhismo no Estado do Rio. Com o nome de s Montanhas, 0 evento tre
Exposigio Tuiogrdfica 5 Vi AoNe do CT napiscina de inimeras atividade Praca General Tibircio, na Praia Vermelha, tanto no sabado
. ; =71 I ! 3 5 ondas de Kelly Slater G o donifgD
Lancamente c " 2 POR RENATO DE ALEXANDRINO
o Confira a lista de atividades e como participar nos links aqui e aqui
Fim de semana com escalada de graca no Rio
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AMELHOR PROGRAMAGAO, A MAIS COMPLETA
SELEGAO DE ITINERARIOS DA EUROPA, MEDIO
E EXTREMO ORIENTE OCEANIA E AFRICA
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18 Fundado em 1891

Colunistas v Pais v Rio  Economia v Internacional v

Capa v Esportes

Cultura

Caderno B: confira a programacao do
final de semana

Tem teatro, musica, exposicéo, danca para todos os gostos

Jornal do Brasil +A -A O

EVENTO

Biblioteca Estagdo Leitura - MetréRio/ Estacéo Siqueira Campos promove a segunda edicao
do evento “Viva o Livro, Praca Viva!”, tendo como convidada a escritora Andrea Taubman.
Pga. Edmundo Bittencourt - Bairro Peixoto, Copacabana. Sab, as 9h30.

Dia da Europa - Evento com shows, DJs, gastronomia, apresentacées de 2amenco, jogos de
bocha, aulas de idiomas, contacao de histérias e diversas o?cinas. Praca Luis de Camoes -
Gléria. Sab., as 12h. Entrada franca.

El Bazzar - Evento de moda, artesanato e gastronomia. Clube Monte Sinai (R. S.
Francisco Xavier 104 - Tijuca; Tel.: 2284-9812). Sab, das 12h as 20h. Entrada franca.

Feira Rio Antigo - Edicao da feira de artesanato, moda e antiguidades em homenagem ao Dia
das Maes, com show de Nai Dias. Rua do Lavradio. Sab., das 10h as 19h. Entrada franca.

Ensaios sobre a musica polifénica - vozes que iluminam o Ocidente - Langamento do livro de
Jodo Vicente Ganzarolli de Oliveira. Livraria Lumen Christi/Mosteiro de Sio Bento (R. Dom
Gerardo, 68 - Centro). Sab.; as 9h30. Entrada franca.

Festa Slava - Evento em homenagem a Santa Sara, padroeira dos ciganos, com
musica, danca, culinaria, expositores e oraculistas. Circo Voador (R. dos Arcos, s/n;
Tel.:3533-0354). Dom., das 14h as 21h. Ingresso: RS 30 (solidario com 1kg de alimento).

Rio nas Montanhas - Evento celebra a cultura do montanhismo, através de varias
atividades sob o tema “As trilhas do montanhismo”. Pca. General Tiburcio (Praia Vermelha
Urca). Sab. e dom., as 9h. Entrada franca
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Evento gratuito na Urca abre a temporada de montanhismo
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O Rio é conhecido pela beleza de suas

& 4 maio, 2018

montanhas, entre elas o Pdo de Aclicar e o
Morro da Urca, mas além de beleza, a cidade
& o maior centro urbano de escalada do
mundo, um paraiso para a prética de
montanhismo. Neste fim de semana, dias 5 e
6 de maio, acontece Abertura da Temporada
de Montanhismo (ATM), na Praca General
Tibdrcio, Urca.

Para o evento, o Bondinho Pao de Agticar
preparou atragées para os aventureiros que
visitarem o complexo turistico, como um
muro de escalada com cerca de 10 metros de
altura, aberto ao publico do Morro da Urca.

No domingo, entre 10h e 13h, haverd uma
edicdo gratuita do Educa Bondinho, para
todas as idades. O grupo terd uma verdadeira
aula sobre a natureza com os monitores do
Instituto Moleque Mateiro, enquanto sobe a
trilha do Morro da Urca.

E para os participantes da ATM, o Bondinho
P&o de Aclicar tera desconto de 15% nos
bilhetes adultos, basta garantir o flyer no
stand da feira e apresentar na bilheteria do
complexo turistico. Além disso, esta valida a

Booking P

GASTRONOMIA  TURISMO & LAZER  LIVROS N
Noticias
L)

promogcao Carioca Maravilha, que garante 50% de desconto para cariocas e moradores do Rio e Grande

Rio.

A programacao completa da evento esta disponivel no site www.rionasmontanhas.com/.

Servico

Abertura da Temporada de Montanhismo (ATM)
Data: 5 e 6 de maio

Local: Praca General Tibarcio - Urca

www.femerj.org




PATROCINIO E APOIO

E impossivel conquistar uma montanha sem o apoio dos nossos parceiros. Obrigada a todos aqueles que apoiaram o evento, permitindo que ele fosse um sucesso.

Patrocinio Copatrocinio
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REALIZACAO

Realizacao
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FEDERAGCAO DE ESPORTES
DE MONTANHA DO ESTADO
DO RIO DE JANEIRO

Correalizacao
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COMISSAO DE ORGANIZACAO

FEMERIJ CEG CERJ
Pedro Bugim Sergeo Alvim Luciana Varzan
Kika Bradford Ana Carolina Bianca Villela

Delson Queiroz

CEB CEC Produgdo / Consultoria

Karen Silva Emmanuel Toscano Alexandre Diniz
Guilherme Werneck Ligia Forni

CNM

Vinicius Araudjo
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RIO NAS MONTANHAS

ATM 2018

MUITO OBRIGADO!
ATE O RIO NAS MONTANHAS 2019!
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